
STORIA DELLE TRADIZIONI POPOLARI 

 
 
PERIODO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO 
Ottobre-Dicembre 2010  
 
ORARI E AULE  
Lunedì  dalle 14:00 alle 16:00 (aula T30) 
Martedì dalle 16:00 alle 18:00 (aula T19) 
 
TITOLO DEL CORSO 
Oltre l’edibile: usi, dis-usi e ri-usi del cibo nelle pratiche della contemporaneità. 

OBIETTIVI 
L’intento del corso è quello di fornire agli studenti gli strumenti critico-concettuali di base con i quali 
decodificare la poliedricità dei significati che il “cibo” assume nella dimensione della contemporaneità e nella 
sfera dei comportamenti individuali e collettivi 

CONTENUTI 
Il programma didattico è suddiviso in una parte generale e una monografica. Nella prima, saranno indagati i 
nodali orientamenti teorici che improntano la storia degli studi demo-etno-antropologici e saranno passati in 
rassegna i più importanti dispositivi concettuali con i quali la disciplina si rapporta ai suoi oggetti specifici di 
indagine. Nella parte monografica verrà sottoposto ad analisi critico-riflessiva il tema del cibo visto come 
“fatto sociale totale” in relazione al quale l’uomo e le società umane organizzano la loro esistenza, dotandola 
del suo senso più completo. In particolare, verranno disaminate le complesse trame che, muovendo dal 
culturale all’economico e dal dietetico al simbolico, rendono il mangiare un atto “flessibile” al contempo 
nutrizionale, estetico, religioso, socializzante, trasgressivo, conformativo, ma anche discriminatorio e 
distintivo del sé identitario. Specifico risalto verrà inoltre dato alla lettura delle funzioni che il cibo ha assunto 
nel quadro dei fenomeni turistici e dei comportamenti ludico-ricreativi. Durante lo svolgimento del modulo 
l'offerta didattica si arricchirà di seminari, convegni e tavole rotonde a tema e, laddove possibile, prevederà 
la possibilità di effettuare escursioni sul campo. 

 
TESTI PER SOSTENERE L’ESAME 

Il materiale bibliografico occorrente per preparare l’esame verrà comunicato ad inizio corso e sarà reso 
pubblico nelle pagine di didattica web del docente, nonché nella homepage di questo blog 
 
RICEVIMENTO STUDENTI 

 
Lunedì 16-17 
Martedì 18-19 
 
Stanza 43, III piano, palazzina B  
 


